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Birlikte Yazilan Bir Hikaye:
Navasartyan Yaz Festivali 2025

Navasart” kelimesi, Ermenice'de “Yeni

YiI" anlamina gelir. Bu eski takvimsel

kutlamanin cagdas yorumu olan
Navasartyan Yaz Festivali, yillardir Ermeni
toplumunun sporla, kiltlrle, sanatla bir
araya geldigi bir etkinlik. Tarkiye Ermenileri
Patrikligi himayesinde, Genglik ve Spor
Bakanhgi'nin destegiyle ve Luys Medya'nin
organizasyonuyla gerceklesen festival, Ki-
naliada’'nin en blyidk bulugsma zamanini
olusturuyor.

Bu yil 22-24 Agustos tarihleri arasinda
dizenlenen 4. Geleneksel Navasartyan
Yaz Festivali, sadece bir spor organizasy-
onu degil, bir kiltlir ve baris soleni olarak
yer etti hafizalarda. Adalar'in hosgdrl ik-
limi, bu yil bir kez daha sanat, spor ve
dayanismayla harmanlandi.

Festival boyunca; futbol, voleybol,
ylzme, su topu, masa tenisi, satrancg gibi
bransglarda kiyasiya ama dostca mi-
cadeleler yagsandi. Bu micadelelerin cogu,
rekabetten cok arkadaslik ve dayanisma
duygusunu yuceltti. Ozellikle genclerin sa-
hadaki enerjisi, kendilerinden sonra gelen
nesilin doyasiya eglendigi, her yastan zi-
yaretcinin memnuniyetle ayrildigr bir fetival
olma 6zelligini tagiyor.

Ovyle ki, cocuklar icin hazirlanan sisme
oyun alanlari, yliz boyama atdlyeleri ve ani-
masyon gosterileri, festivalin ne denli kap-
sayici oldugunu bir kez daha gésterdi. Her
yastan insan, kendine yer buldu bu (¢
glnde.

Belki de festivalin en anlamh ani,
Turkiye Ermenileri Patrigi Sahak .
Masalyan'in yaptigi konusmaydi. Patrik
Sahak I, "Tarihi kdkleriyle bizlere miras
kalan Navasartyan ruhu, genclerimize
saglikh bir yasamin énemini asilamakla
kalmiyor; ayni zamanda cesaret, azim ve
fair-play ruhunu da gig¢lendiriyor. Bugin
burada, sadece yarismak icin degil, paylas-
mak, dayanismak ve birlikte daha glcld
olabilmek icin bir aradayiz." ifadelerini kul-
landi. Bu sozler, festivalin 6zetiydi. Sporla,
sanatla, kardeslikle, Fair-Play ruhuyla bir
arada yasamanin ne denli mamkin
oldugunu, sadece sozle degil, yasan-
mislikla gosterdi.

Glnduz spor vardi, aksam sahne...
Festivalin acilis gecesinde Turk miziginin
gugcli sesi NUkhet Duru, izleyenleri mest
etti. Onu, Ermeni miziginin sevilen isimleri
Majak Tosikyan, Petro Divarci, Ari Baru-
toglu ve Bartev Garyan izledi. Farkh kiltdir-
lerin melodileri, ayni sahnede bulustu; tipki
Kinahada gibi...

Festivalin ikinci glni ise Navasartyan
Sahnesi, yine unutulmaz bir mizik solenine
ev sahipligi yapti. Bu kez sahnede, Er-
menistan’in uluslararasi arenadaki en glgli
seslerinden biri olan ve Eurovision'daki
basarisiyla hafizalara kazinan Aram MP3
vardl.

Kinaliada'nin essiz atmosferinde
gerceklesen konserde, Aram MP3 dinleyi-
cilere adeta muzikal bir yolculuk yasatti.
Elektronik altyapilarla bezeli pop tinilarini
soul ve Balkan ezgileriyle harmanlayan
sanatcgi, sahne performansiyla blylk
begeni topladi.

Sanatcinin sahneye cikmasiyla birlikte
alanda cosku doruga ulasirken, izleyiciler
sarkilara hep bir agizdan eslik etti. Kimi
zaman duygusal, kimi zaman enerjik an-
larin yasandigi konser, Kinaliada'daki yaz
aksamina damgasini vurdu. DJ Smoke’'un
rslik ettigi konser uzun zaman unutulmaya-
cak bir atmosfere sahne oldu.

Festivalin kapanisi ise Bengll kon-
seriyle yapildi. Sahneye cikan her sanatci,
bu birliktelik ruhuna sanatla katkida bu-
lundu. Mizik, dans ve alkislar... Kinaliada
adeta bir agik hava salonuna dénastu.

Elbette boyle biylk ve anlaml bir orga-
nizasyon, sadece sahnedeki sanatcilarla,

sahadaki sporcularla degil; sahne arkasin-
daki blyulk bir gonil ordusuyla hayat buldu.

Bu gorkemli festivalin bu kadar
purtizsiz, estetik ve ruh dolu gecmesi el-
bette tesadif degildi. Navasartyan Festi-
vali, basta Organizasyon Direktor(
Harutyun Kuran’in Gstn gayretleri, yaratici
vizyonu ve detaylara verdigi titiz 6zen
sayesinde adeta bir kiltlr-sanat eseri gibi
islendi. Sadece bliyiik resmi gizmekle
kalmadi; bir sahne perdesinden cocuk
etkinliklerine, spor turnuva saatlerinden g1k
sistemine kadar her detaya dokundu. Bu
yilki organizasyon, onun liderliginde sadece
planlanmadi; yasandi, hissedildi ve hatir-
lanacak sekilde tasarlandi.

Spor ayaginin basarisinda ise Festival
Spor Koordinator Rafi Kalk'in katkisi
tartismasiz biyUktl. Turnuvalarin dakikast
dakikasina islemesi, her yas grubunun
katihm gosterebilmesi ve sahalarda
hissedilen o pozitif rekabet ortami... Sa-
haya cikan her sporcunun motivasyonu,
onun ¢izdigi bu kusursuz sistem sayesinde
mumkin oldu.

Kinaliada Dini Onderi Ustrahip Haru-
tyun Damadyan’in katkisi buyuktl. Sessiz
ama derin varhgiyla, hem adallarin hem zi-
yaretcilerin kalbine dokunan Damadyan,
festival boyunca manevi rehberligiyle baris,
birlik ve saygi atmosferini glclendirdi.
Onun varligl, bu etkinlige sadece killtirel
degil, vicdani ve toplumsal bir derinlik de
kattr.

Ve tabii ki bu festivalin gbriinmeyen
kahramanlari: géndlltler... Yani “Mavi
melekler”... Sicaga, yorgunluga, telasa rag-
men, ylzlerinden tebessimi eksik et-
meyen onlarca geng ve yetiskin; karinca
gibi calisan, “Ben buradayim” demeden her
tasin altina elini koyan o glzel insanlar...
Sahne arkasi ekibinden saglk gorevlilerine,
teknik destekten glivenlik ve temizlik per-
soneline kadar herkes, bu festivali omuz
omuza tasidi. Onlar sayesinde
Navasartyan, sadece bir etkinlik degil; bir
topluluk basarisi, bir géndl isiydi.

Her biri, festivalin bir civisi, bir harci
gibiydi. Belki kameralar onlari gostermedi,
alkislar onlara ulasmadi ama her glizel
anin arkasinda onlarin alin teri vardi. Onlar
olmasa bu festival, sadece bir takvim etkin-
ligi olurdu; ruhu eksik kalirdi.

Bu nedenle, festivalin asil kahramanlari
olarak sessizce ama biylk bir génulle
calisan herkese en icten tesekkdrleri sun-
mak boynumuzun borcudur. Navasartyan,
bu gdnil emegdi sayesinde yalnizca yasan-
madi; unufulmaz oldu.

L U Y S Hukuk Damismani: Haber Merkezi: Yazarlar: Ermenice Editéri:
=s=syat Giirel Hukuk Biirosu Zadik Gkoglu Dr. Sarkis Adam Barkev Samuelian
GAZETE LUYS Editér Meri Kuran Aram Kuran Vartanus A. Cerme
Nkl T e
Tanitim ve O{ganiéasy{m ' Reklam ve Halkla iliskiler VartanugﬂA. Germe Agop Egoyan
imtivaz Sahibi: Harutyun Kuran Ayk Gu.!lezyan Emman Cicek
r:.rgra:fl(ﬁralnl. (Poseidon Reklam) Edgar Igityan Sarven Muradyan
* ‘ harutyun@luys.com.tr Garbis Kesisoglu Vartanus A. Cerme
Genel Yayin Yénetmeni ve Maral Gokdag Zadik Gékoglu

Sorumlu Yazi isleri Miid(irii-

Gorsel Yonetmen )
Belinda Kuran Yeri:

Yonetim pgseidon Yayncilik, Basim tanitim ve Organziasyon Bask:
Adres: Bozkurt Mah. Kurtulus Cad. Oger Apt. no:125
Giris Kati Sisli- Istanbul Tel: 0212 251 27 80

Ihlas Gazetecilik A.S.

Adres: Merkez Mah. 29 Ekim Cad. Ihlas Plaza No:11A/41
Yenibosna Bahcelievler/istanbul  Sertifika No: 45589

| www.luysmedya.com
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Cumhurba;kam Erdogan,

Kiiltiir Ve Sanat Politikalari Kurulu Uyelerini
Ahlat’ta Kabul Etti
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Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, Cumhurbaskanhgi Kiltir ve Sanat
Politikalar Kurulu tiyelerini Bitlis'in Ahlat ilcesinde bulunan
Ahlat Cumhurbagkanlig Kulllye5| nde kabul ettl

erceklesen kabulde, Kiltlr ve Sanat
G Politikalari Kurulu Uyesi Aram Kuran da

hazir bulundu. Gértismede, Tirkiye'nin
klltar ve sanat politikalarinin geligtirimesine
yOnelik mevcut ¢calismalar ve gelecege dair

planlamalar ele alindi.

Aram Kuran, Cumhurbaskani Erdogan ve
Bakanlar Kurulu tyeleriyle yaptigi gérismede,
kiltiirel mirasin korunmasi, sanatsal Gretimin
desteklenmesi ve uluslararasi alanda
Turkiye'nin kdlttirel temsiline iliskin énerilerini
paylasti. Kabulde ayrica, kiltlr ve sanat
alaninda yurtilen projelere dair deger-
lendirmelerde bulunulurken, yeni dénemde
izlenecek stratejilere dair fikir aligverisi
yapildig belirtildi.



CVK PARK BOSPHORUS HOTEL
ISTANBUL

Kusursuz diigtintiniiz icin her seyi tasarladik. Size yalnizca, sevdiklerinizle essiz
Bogaz manzarali Bosphorus Terrace ya da isiltili istanbul Balo Salonu’nda
hayatinizin en mutlu anlarinin tadina varmak kald..

——

cvkparkbosphorus Giimiigsuyu Mah. Indnii Cad. No:8, 34437 Istanbul
K cvkparkbosphorus HOTELS & RESORTS 0212 377 88 88 - banquer.office@parkbosphorus.com
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Kinaliada'da
Navasartyan Yaz Festivali Coskusu

Kinahada, bu yil dordiinciisiiniin gerceklesen Geleneksel Navasartyan Yaz Festivali,
Kinaliada'da 22-23-24 Agustos 2025 tarihleri arasinda her yastan sporcuya ev sahipligi yapti.

menileri Patrikligi himayelerinde gercek- vali'nde, spor etkinliklerinin yani sira konserler dya’nin Gstlendigi Navasartyan Yaz Festivali,

lesen Navasartyan Yaz Festivali'nde ve cesitli etkinlikler yer aldi. Sporcular Ki- d¢ glin boyunca Kinaliada'da devam etti. Cok
gencler (Kinaliada, Burgazada, Heybeliada ve naliada’'da 4 lokasyonda (Hrant Barsamyan sayida etkinlige ev sahipligi yapacak
Biyiikada) futbol, basketbol, voleybol, yiizme, Futbol Sahasi (Festival Alani), Kinaliada Su Navasartyan Yaz Festivali, 2025 yazinda Ki-
su topu, tenis, satrancg, dart, masa tenisi ve Sporlari Kulibl KSSK, Kinalida Surp Krikor naliada’da sporun birlestirici etkisini bir kez
tavla gibi toplamda 10 spor dalinda bireysel ve Lusavori¢ Kilisesi ve Tenis Kortu) yanstilar. daha glcll bicimde yasatti.

G enclik ve Spor Bakanhg! ve Tlrkiye Er- takim halinde yaristilar. Navasartyan Yaz Festi- Etkinligin organizasyonunu Luys Me-
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Bini askin sporcu, 70 goniillii, cogsku, rekabet, samimiyet, Fair-Play
ve Kinaliada’nin dort bir yaninda dinmeyen bir spor festivali
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Navasartyan Yaz Festivali, bu yil da Ki-
naliada'nin dért bir yaninda cosku dolu anlara j SARTYA e gini] K &
sahne oldu. Bini askin sporcunun katilimiyla : FES) feaidn b NAVASARTYEN
gerceklesen bu essiz etkinlikte, 70 géniillii
biiyik bir 6zveriyle gbrev aldi. Sporun bir-
lestirici glictyle dolu dolu gecen festivalde;
rekabetin heyecani, samimiyetin sicaklidi,
coskunun ritmi, Fair-Play ruhu ve adanin dort
bir yanina yayilan spor sevgisi hi¢c dinmedi.

Her yastan katilimcinin bulustugu bu j Al | b Ak R o
bilyiik organizasyon, yalnizca bir yaris degil, Vot & . S0 ) T R S | ‘ i A .
ayni zamanda bir dayanisma ve dostluk soleni e S LIS s ' T lish :
oldu.

Navasartyan Yaz Festivali, sporu kutlayan,
degerleri yasatan, kalpleri birlestiren bir ge-
lenek haline geldi.
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Navasartyan Yaz Festivali’'nde Gorkemli Acilis

Navasartyan Yaz Festivali, 22 Agustos
2025 aksam gerceklestirilen gdrkemli bir acilis
téreniyle basladi.

Acihista Tirkiye Ermenileri Patrigi Sahak Il
Masalyan, AK Parti istanbul Milletvekili Av.
Serkan Bayram, Adalar Belediyesi Kaymakami
Abdurrahman Inan, Adalar Belediye Baskan!
Ali Ercan Akpolat, Istanbul Genglik ve Spor I
Miidiirliga Protokol Basin ve Halkla lliskiler
Sube Midiri Dr. Temel Kilingh, Adalar Genglik
ve Spor lice Midirii Onur Basar, Cumhur-
baskanlig Kiltlir ve Sanat Politialari Kurul
Uyesi Aram Kuran, Tiirkiye Ermeni Katolik
Turkiye Katolik Ermenileri Ruhani Onderi Ker-
abaydzar Vartan Kazanciyan, Ustrahip Haru-
tyun Damadyan, Peder Krikor Damadyan,
Kinaliada Su Sporlar Kullibl Bagkani (KSSK)
Prof.Dr. Emre Burgkin, ¢esitli vakiflarin bagkan
ve temsilcileri, spor kulplerinin baskan ve
temsilcileri, sporcular ve adali halk yer aldi.

Tirkiye Ermenileri Patrigi Sahak Il
Masalyan, Navasartyan Yaz Festivali acilis
konugmasinda; Genglik ve Spor Bakani
Osman Agkin Bak'a tesekkir etti ve
Navasartyan Yaz Festivali'ne verdigi destegin
oneminin altini gizdi. Navasartyan oyunlarinin
asirlardir siregelen bir gelenegin parcasi
oldugunu ifade eden Patrik Sahak Il; "Tarihi

kokleriyle bizlere miras kalan Navasartyan
ruhu, genclerimize saglkl bir yasamin énemini
asilamakla kalmiyor; ayni zamanda cesaret,
azim ve fair-play ruhunu da glclendiriyor.

Bugin burada, sadece yarismak icin degil,
paylasmak, dayanismak ve birlikte daha gucld
olabilmek icin bir aradayiz." ifadelerine yer
verdi.

Yazin Ritmi Navasartyan'da Atti: Acilista Niikhet Duru Riizgar

Bu y1l blylik bir cogskuyla diizenlenen
Navasartyan Yaz Festivali, Tlrk maziginin ef-
sanevi ismi Nikhet Duru’nun sahne aldig
gorkemli acilis konseriyle basladi. Mlziksever-
lerin yogun ilgi gsterdigi festivalin ilk gecesi,
unutulmaz anlara sahne oldu.

Festivalin acilisinda sahneye cikan Nikhet
Duru, yillara meydan okuyan sesi ve sahne en-
erjisiyle izleyicileri adeta blyiledi. Repertu-
arinda hem klasiklesmis eserlerine hem de
sevilen pop sarkilarina yer veren Duru, muzik
tutkunlarina nostalji dolu bir gece yasatti.

Gecede yalnizca Nikhet Duru dedgil, bir-
birinden degerli sanatcilar da sahne alarak fes-
tivale renk katti. Besteci ve piyanist Majak
Tosikyan (Cenk Tagkan), Ari Barutoglu, Petro
Divarci, Bartev Garyan, Petro Divarci ve Yani
Kordomenidis mizikseverlere unutulmaz bir
gece yasattilar.
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Festival kapsaminda 10 farkli spor bransi
yer alirken, Kinalada Su Sporlari Kullib(
(KSSK) ylizme ve su topu yariglarina ev
sahipligi yapti.

Adanin dogal giizellikleri esliginde gercek-
lesen yarismalarda, sporcular kiyasiya mi-
cadele etti. Ylzme yariglar blyik bir katihmla
gerceklesirken, su topu misabakalari da izleyi-
cilere heyecan dolu anlar yasatti.

OKinalada Su Sporlari Kullib( yetkilileri
ise bu tlr etkinliklerin geng¢ sporculara ilham
verdigini ve adada spor kdltirind
glclendirdigini ifade etti.
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22-23-24 Agustos 2025 tarihleri
arasinda diizenlenen Navasartyan Yaz
Festivali, cocuklar ve aileler icin dop-
dolu bir programla t¢ giin boyunca un-
utulmaz anlara ev sahipligi yapti.
Festival boyunca gerceklesen etkinlik-
ler, 6zellikle minik katilimcilarin yuzlerini
glldirdu.

Festival alaninda kurulan ylz
boyama stantlari ve sigsme oyun alan-
lari, cocuklarin en cok ilgi gosterdigi
etkinlikler arasinda yer aldi. Gin boyu
suren aktivitelerle cocuklar eglenirken,
atolye calismalari sayesinde el beceri-
lerini gelistirme firsati da buldular. Ren-
kli sanat calismalari, el isi etkinlikleri ve

ST |
ASARTY

GUNDEM

interaktif oyunlar, festivalin egitimle eg-
lenceyi birlestiren ydniini ortaya koydu.
Festivalin en ¢ok beklenen anlarindan
biri ise, cogkusuyla dikkat ceken Kamos
Color Fest oldu. Renkli toz boyalarin
havaya sacildigi bu 6zel etkinlik,
Navasartyan Yaz Festivali'ne adeta
damga vurdu. Katilimeilar, Kamos'un
yaraticisi Kamer, DJ Herman ve DJ
Burak Elvan’in caldigi muzikler
esliginde dans edip, rengarenk gorun-
tilerle eglencenin doruklarina ulasti.

Navasartyan Yaz Festivali, her yas-
tan katilimciyi bir araya getirerek, yazin
son gunlerine nese kattl.
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Festivalin en dikkat ceken branslarindan
biri ise basketbol oldu. Hem genclerin hem de
izleyicilerin blyik ilgi gosterdigi maclar, heye-
can dolu anlara sahne oldu. Turnuvaya katilan
takimlar arasinda kiyasiya bir rekabet
yasanirken, triblnlerdeki cosku gériilmeye
degerdi.

Organizatorler, festivalin sadece spor
dedil, ayni zamanda birlik ve beraberlik acisin-
dan da blydk dnem tasidigini vurguladi. Giin
boyu siren etkinliklerin ardindan, katilimcilar
muzikler esliginde eglenmeye devam etti.
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Aram MP3,

GUNDEM

Kinaliada'da Miizikseverlere Unutulmaz Bir Gece Yasatti

Navasartyan Sahnesi, yine unutul-
maz bir mizik sélenine ev sahipligi
yapti. Bu kez sahnede, Ermenistan’in
uluslararasi arenadaki en gucli ses-
lerinden biri olan ve Eurovision’daki
basarisiyla hafizalara kazinan Aram
MP3 vardi.

Kinaliada’nin essiz atmosferinde
gerceklesen konserde, Aram MP3 din-

leyicilere adeta muzikal bir yolculuk
yasatti. Elektronik altyapilarla bezeli
pop tinilarini soul ve Balkan ezgileriyle
harmanlayan sanatci, sahne perfor-
mansiyla buyuk begeni topladi.
Sanatc¢inin sahneye ¢ikmasiyla bir-
likte alanda cosku doruga ulasirken, iz-
leyiciler sarkilara hep bir agizdan eslik
etti. Kimi zaman duygusal, kimi zaman

enerjik anlarin yasandigi konser, Ki-
naliada’daki yaz aksamina damgasini
vurdu. DJ Smoke’un rslik ettigi konser
uzun zaman unutulmayacak bir atmos-
fere sahne oldu. Etkinlik sonunda Aram
MP3, Istanbul’da ve ézellikle Ki-
nalilada’da sahne almaktan duydugu
memnuniyeti dile getir
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Navasartyan Festivali’ne Gorkemli Kapanis

Navasartyan Yaz Festivali kapanis Genclik ve Spor ilge Midurii Onur sporcular ve adal halk yer aldi.
seremonisine Turkiye Ermenileri Patrigi Basar, Ustrahip Harutyun Damadyan, Kapanis seremonisi 10 farkl spor
Sahak Il Masalyan, Adalar Belediye Peder Krikor Damadyan, cesitli bransinda takim ve bireysel olarak
Baskan Ali Ercan Akpolat, Adalar iice vakiflarin bagkan ve temsilcileri, spor yarisan sporcular kupa ve madalya
Emniyet Madira Senol Varer, Adalar kultplerinin bagskan ve temsilcileri, toreniyle devam etti.

Patrik Hazretleri Sahak |,
madalya téreninde yaptgi konus-
mada, festivale katilan tim sporcu-
lara, organizasyon komitesine ve
katki saglayan herkese tesekkir etti.
Navasartyan'in, toplumsal

ke dayanisma, spor ruhu ve kardesligin
semboli oldugunu vurgulayan Patrik
Hazretleri, bu gelenegin yasatil-
masinin énemine dikkat cekti.
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Ben g u, Navasartyan Sahnesinde

Madalya ve kapanis toreninin ardin- tuvari ve dillerden dismeyen hit Festivalin coskusunu zirveye
dan, Tark pop muziginin sevilen sarkilariyla izleyicilere unutulmaz bir tasiyan muzik séleni, renkli gérintulere
sanatcisi Bengu sahne aldi. gece yasatan Bengd, izleyicilerden tam sahne oldu. Kapanis gecesi, hem
onser, adalilar ve festivale katilan not aldi. Konser boyunca alani dolduran  sporun hem sanatin bir araya geldigi,
misafirler tarafindan buyuk ilgi gérdu. kalabalik, sarkilara hep bir agizdan birlik ve dayanisma duygularinin
Gucla sahne performansi, enerjik reper-  eslik etti. pekistigi anlamli bir finalle sona erdi.
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6-7 Eylul'in son taniklar konustu:
Aksam Istanbul’da ¢cok fena seyler oldu

6-7 Eylil 1955'te siddet dalgasinin 70. yil déniimiinde Istanbul'da neler yasandigini son taniklari
anlatti. Gazeteci Serdar Korucu, “Aksam Istanbul’da Cok Fena Seyler Oldu” kitabinda
o geceye sahit olan 32 kisiyle konustu.

6-7 eyliil 1955 sadece Istanbul'un degil, olan siddetti. Biz de bu konuyu mercek altina icin “Sarf ettikleri ciimleler de sunlardir; kirin,
Tirkiye'nin en karanlik gecelerinden biri olarak aldik" dedi. yikin, mebusun evini. Bedavadan para aliyor"
tarihe gecti. Selanik’teki Atatiirk evine bomba Siddet dalgasinin 70. yil déniimiinde ar- demisti. Korucu, o gece Hacopulos'un yasli
atildig! haberi sokaklar kanistirdi. Yillar sonra alarinda istanbul Rum Patrigi Bartholomeos'un anne ve babasinin da darbedilenler arasinda
dnceden planlandigl ortaya cikan siddet dal- da bulundugu 32 tanik yasadiklarini, gérdik- istos yayin tarafindan yayimlanan “Aksam is-
gasinda Rum toplumu hedef oldu. Onlarca lerini, sahit olduklarini aktariyor. Serdar Ko- tanbul'da Cok Fena Seyler Oldu” kitabinin
kilise, binlerce ig yeri ve ev zarar gérdi. rucu, o gece evine saldirilanlar arasinda tanitimi, 6 Eylil'de Yenikdéy'de Panayia Rum

Serdar Korucu'nun “Aksam istanbul'da Demokrat Parti mebusu Aleksandros Hacopu- Ortodoks Kilisesi'nde Theotokia Kiltiir Festi-
Cok Fena Seyler Oldu” kitabinda maddi zarar- los'un da oldugunun altini ¢izdi. Hacopulos, vali kapsaminda gerceklestirilecek.
larin 6tesi de yer aliyor. Korucu, "Buglne daha sonra Meclis'te yaptig: aciklama tahripci-
kadar daha az konusulan alan, insanlara karsi lerin evini bilerek sectigini vurgulamisg, o giruh
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Pezeskiyan'in Erivan ziyareti:
Gliney Kafkasya'da dengeler degisiyor mu?

Yeni adiyla Trump Yolu olarak adlandinlan bu ulagim hattinin devreye girmesi ayni zamanda Giiney
Kafkasya'da yeni bir donemin bagladigini gdstermesi acisindan kritik bir 6nem arz ediyor.
Ankara Universitesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Yildiz Deveci Bozkus, Pezeskiyan'in Erivan ziyareti cercevesinde
bolgedeki yeni dengeleri Anadolu Ajansi'na degerlendirdi.

]
I ran Cumhurbaskani Mesud Pezesgkiyan 18

Agustos'ta Erivan'a iki giinlik bir ziyaret

gerceklestirmis ve iki Glke arasinda siyaset,
toplum, kiltir, saghk, ulasim, yatirim, turizm,
sanayi, egitim, ulastirma, sehircilik ve sanat
gibi gesitli alanlari iceren bir kapsaml bir muta-
bakat zapti imzalanmistir. Bu ziyarete asil
damgasini vuran gelisme ise stratejik onemi
itibariyla 6ne ¢ikan Zengezur Koridoru olmus-
tur. Iran ve Ermenistan yapilan bu ziyaretle, il-
iskilerini "stratejik ortaklik" seviyesine ¢ikarma
karari aldiklarini da belirtmis olsalar da zi-
yaretin iceriginden ¢cok zamanlamas: dikkat
cekmistir. ABD'de 8 Agustos'ta gergeklesen
liclli zirve sonrasinda Ermenistan ve Azerbay-
can tarafindan imzalanan G¢li mutabakat
deklarasyonunun hemen ardindan gerceklesen
bu ziyaretin, Iran'in son gelismelerle ilgili duy-
dugdu kaygilarn ifade etme amaci tagidig
dislndlmektedir.

Kisa sire énce Washington'da imzalanan
"Trump Route for International Peace and
Prosperity (TRIPP)" adl "Uluslararasi Barig ve
Refah igin Trump Yolu" Zirvesinin kiiresel
yankilari devam ederken bdlgesel aktdrier de
bu antlagma ile ilgili tutumlarini dile getirmeye
basladi. Zirvede, Ermenistan ve Azerbaycan
Digigleri Bakanlar arasinda "Barisin Tesisi ve
Devletlerarasi lligkilerin Kurulmasina iliskin An-
lasmanin" paraf edilmesiyle Tirkiye, Rusya ve
Iran'dan farkli agiklamalar geldi. Bélgesel bir
aktor olarak Tirkiye, Azerbaycan ve Er-
menistan arasinda kalici barigin tesisine yone-
lik saglanan bu ilerlemeden memnuniyet
duydugunu beyan etti. Bélgesel baris ve is-
tikrarin saglanmasi bakimindan ABD'de imza-
lanan Gc¢ld mutabakati dnemli bir gelisme
olarak degerlendiren Tirkiye, Glney
Kafkasya'nin huzur ve refaha kavusma
konusunda tarihi bir firsatin yakalandigini dile
getirdi.

iran ve Rusya da banis gdrismelerini
desteklediklerini ifade etmis, ancak en sert
tepki iran'dan gelmistir. iran, ABD'de imzalanan
bu deklarasyonun "Ermenistan'i parcalaya-
cagini" ve "Erivan'in toprak batiinliglne zarar
veren bir antlasma" oldugunu ifade etmistir.
Ayrica bu tlr antlasmalarda bélge disi aktorler-
den ziyade bdlgesel aktdrlerin devrede olmasi
gerektigine de vurgu yapmistir. Dolayisiyla
Pezegkiyan'in bu ziyareti zamanlama agisin-
dan olduk¢a manidardir. Ote yandan iran'in bu
ziyaret ile tarihi mattefiki oldugu Ermenistan'a
son gelismelerden duydugu rahatsizligi en Gst
dizeyde dile getirme amach gerceklestirdigi de
gorilmektedir.

Tahran Trump Yolu/Zengezur
Koridoru'ndan neden kaygih?

Pezeskiyan'in ziyareti Tahran'in Giney
Kafkasya'da yasanan gelismelerden duydugu
rahatsizliginin emaresi olarak yorumlanabilir.
iran sadece kendisinin degil Rusya'nin da bu
konuda ayni fikirde oldugunu dile getirmektedir.
Dolayisiyla iran, "Trump Yolu" olarak ad-
landirilan bu girisimin uzun vadede Tahran'in
yani sira Rusya, Cin ve Hindistan {izerinde de
olumsuz etkileri olacagina isaret etmektedir.
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Tahran, Karabag Zaferi'nin ardindan
Tarkiye'nin ileri sirmds oldugu Altili Platform
dnerisinin de halen yirirlikte olduguna isaret
ederek bolgesel antlagmalarin 6nemine dikkat
cekmigtir. Bu nedenle Tahran’in bu ziyaretini
hem Erivan'a gelismelerden duydugu kaygilan
dile getirme hem de kendisinin bélgede azalan
jeopolitik ve jeoekonomik nemini kiresel
dlcekte hatirlatma seklinde degerlendirmek
mimkiin.

Tahran'in bir diger kaygisi ise bu
deklarasyon ile ABD/NATO ve lIsrail'in dogru-
dan iran'in sinirlarina yerlesecegi yoniindeki
diiglincesidir. iran'in Erivan'i bdlgede ABD
askeri varligini kabul etmeyeceklerine dair
kesin bir dille uyardigi ve Ermenistan
Basbakani Nikol Pasinyan'in bu kaygilari
dikkate alarak mutabakat metnini yeniledigi de
belirtiliyor. Zira deklarasyonda askeri veya
glivenlik gerekgeleriyle hicbir sekilde bélgede
ABD askerinin bulunmayacagi net olarak belir-
tilmistir. Ancak yine de iran bélgenin yeni bir
jeopolitik rekabet alanina déniismesinden
kayg! duymakta ve Giney Kafkasya'da bélge
dig! aktorlerin varligini istememektedir.

iran'in rahatsizh@inin bir diger nedeni de
Ermenistan'la kuzeybatidaki kara sinirinin pro-
jenin hayata gegcmesiyle neredeyse kalmaya-
cak olmasidir. Yeni ulasim hatti ile Azerbaycan
ve Nahcivan arasinda bir kara baglantisinin
saglanacak olmasi da iran'da ekonomik ve
siyasi kaygilara neden olmaktadir. Bu proje ile
iran'in 6zellikle enerji kaynaklar agisindan
Bati'ya ulagimdaki stratejik 6neminin azalacagi
disiniimektedir.

Bu gerekgelerle iran projeden rahatsiz ve
proje ilk olarak ortaya ¢iktigindan itibaren Aras
Koridoru alternatifi ile bu rahatsizligini ifade et-
misti. Iran ayrica bu yeni proje (izerinden
Bati'nin Giiney Kafkasya'ya yerleserek is-

AZERBAYCAN

tikrarsizliga sebebiyet verecegini de iddia
ediyor.

Proje aslinda sadece Azerbaycan-Er-
menistan agisindan degil kiiresel dlgekte blylk
bir etki yaratma potansiyeli tagiyor. Bu nedenle
hayata gegmesi hem bélgesel hem de kiiresel
Olcekte dengeleri degistirme potansiyeline
sahip. Ornegin, Tirkiye agisindan Dogu'da
oldugu kadar iran acisindan da Kuzeybatida
ticaretin canlanmasina katki saglayacaktir. Ote
yandan Orta Asya ve Hazar'in jeopolitigi
araciligiyla hem enerji kaynaklarinin Bati'ya
ulasmasinda hem de Kalkinma Yolu ve Orta
Koridor'a eklemlenme potansiyeli nedeniyle
oldukca énemli bir proje. Bu nedenle bu
baglanti Giney Kafkasya'nin hem bélgesel
hem de kiiresel Gigekte cehresini degistirebile-
cek bir potansiyel tagiyor.

Sonug olarak, yeni adiyla Trump Yolu
olarak adlandirilan bu ulasim hattinin devreye
girmesi ayni zamanda Giiney Kafkasya'da yeni
bir dénemin basladigini géstermesi agisindan
kritik bir dnem arz ediyor. Zira bu yeni dénem
Rusya'nin etkisinin azalmasiyla bdlgede ortaya
cikan glg boslugunun ABD tarafindan doldurul-
maya baglandigini géstermektedir. Ancak bu
durum sadece Rusya ve iran agisindan degil
uzun vadede Cin ve Hindistan gibi devletlerin
de politikalarini etkileme giiciine sahip. Bu ne-
denle bu yeni hat enerji ve ticaret yollarini da
yeniden sekillendirirken Kafkasya'nin da yeni
bir kiiresel rekabet alanina dénlismesine
neden olacaktir.

Bu stirecte ABD-Iran-Rusya Giggeninde Er-
menistan'in nasil bir politika izleyecegi de kritik
bir 6nem arz ediyor. Zira Erivan’in Rusya ve
iran'la olan tarihi iliskilerinin de yeni dénemde
Bati merkezli politikalar ile yer degistirmeye
baglamas! nedeniyle birtakim sorunlara sebe-
biyet verecegi 6ngodriiimektedir.
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GUNDEM

Eyliil Geldi, Deniz $enlendi:

Balik Sezonuna Merhaba

Yaz mevsimi sahillerden cekilirken, is-
tanbul'un riizgari hafifce yon dedgistirir.
Bogaz'in ylzeyi serin dalgalarla titremeye
baslar, gines artik yorgun ama yumusaktir.
Eylil ayi geldiginde Istanbul’'un sadece
sokaklari degil, denizleri de degisir. Clinkl
bu sehirde Eylil, sadece bir takvim yapragi
degil; balik sezonunun, yani gergek bir Is-
tanbul ritGelinin baslangicidir.

Av yasaginin sona erdigi bu ayda,
sehrin dort bir yanindaki balikgilar tekneler-
ine kavusur. Karakdy'den Sariyer’e,
Anadolu Kavagi’'ndan Kumkapi'ya kadar
her iskelede, her rihtimda ayni heyecan:
"Deniz ne verdi bu sene?" Beklenti baylk,
umut bol, hazirhk tamdir.

Palamut Bogaz'a Girdi mi,
Istanbul’un Sofralari Senlenir

Istanbullular bilir, palamut Bogaz’'a girdi
mi sehirde bir hareketlilik baslar. Balik
tezgahlari canlanir, sosyal medyada "Bu
sene palamut bol" haberleri dolanir. Kimi
finnda yapar, kimi 1zgarada; ama palamut
bir sekilde her sofraya diger. Onunla bir-
likte cinekop, istavrit ve uskumru da Istan-
bul'un balik mevsiminin basrollerine
yerlesir.

Eylll'den itibaren Bogaz kiyisinda
yUrtyUs yaparken balik ekmek kokusu bur-
nunuza karigir. Galata Képrist'nde oltasini
sallayan amcalarin sabri, bir sabah ansizin
tuttuklan koca bir luferle 6dillenir. iste o
zaman sehirde gercek bir sezonun
acildigini anlarsiniz: istanbul'un balikla
kurdugu bag yeniden kuvvetlenmigtir.

Karakoy'de Balik, Cihangir‘de
Roka, Cibali‘de Sohbet

Istanbul’da balik yemek sadece karnini

/ .'.'r‘:_ TLIvE.

Haber Merkezi

doyurmak degildir. Balik, bu sehirde bir
sosyallesme aracidir. Roka-salata
esliginde, limonla hafifce ovulmus soganla
masaya gelen bir hamsi, size cocuk-
lugunuzu, eski Istanbul'u, denizin sesini
hatirlatir. Balikgilarda kurulan masalarda
yalnizca yemek degil, anilar paylasilir. Bu
ylzden Eylil, sadece balik sezonu degil;
Istanbul'un hafizasinin yeniden uyanisidir.

Siirdiirtlebilir Avcilik ve
Bilingli Tiiketim
Ancak bu bereketli sezonun da bir siniri
var. Denizler bize cémert davraniyor, ama biz
de dogaya saygili olmayi unutmamaliyiz. Yasal
boy sinirina ulasmamis baliklari almamak, tir-

lerin neslini korumak ve gelecek yillarda da
ayni lezzeti tadabilmek icin blyilk énem

e

.
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tasiyor. Strddrdlebilir balikgilhk sadece
balikcilarin degil, biz tiketicilerin de sorumlu-
lugunda.

Eyldl, yalnizea okullarin acildigi, yazin bit-
tigi bir ay degil; ayni zamanda umutla, neseyle
dolu bir baslangictir. Denizin yeniden can-
landigi, sofralarin senlendigi, rihtimlarda
balik¢i teknelerinin sevingle karsilandigi bir
mevsimdir. Eyliil geldiginde, Istanbul baska bir
guzellesir. Denizi ayn parlar, havasi bagka
kokar. Clnk( bu ayda sadece mevsim degil,
ruh degisir. Tekneler balikla, sokaklar lezzetle,
sofralar hikayeyle dolar.

Ve unutmayin, Bogaz'in en gizel zamani
Eylal’ddr. Belki de simdi, vapurdan inip bir
balik¢lya ugrama, o taze palamutun tadina
bakma vaktidir. Simdi aglar denize, baliklar tez-
gaha, lezzetler sofraya dlsecek
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Kansere karsi kalkan olan 7 besin

Yiyecekler cogunlukla besleyici olmaktan ziyade kolay ulasilabilirlik icin tercih ediliyor. Ancak uzmanlar,
o6gunlerde genellikle g6z ardi edilen lif gibi basit bir seyin, yani posanin, kanser de dahil olmak tizere kro-
nik hastaliklara karsi korunmada 6nemli bir rol oynayabilecegini hatirlatmaya devam ediyor. Peki, hangi

Mercimek, ¢cézundr lif ve bitki bazli
proteinlerle doludur. Arastirmalar ,
sindirimi iyilestirdigini ve kan sekeri se-

viyelerini sabit tuttugunu géstermektedir.

Mercimek ayrica, kolonda fermente olan
ve "iyi bakterileri" besleyen direncli
nisasta icerir. Bu bakteriler, bagirsaktaki
itihabi azalttigi ve potansiyel olarak
kolon kanseri riskini disurdigu bilinen
batirat gibi bilesikler Uretir. Bir kase mer-
cimek, aslinda kolon sagliginin sessiz
bir koruyucusu olabilir.

= ¥ / B e
Nohut, fincan basina yaklasgik 12
gram lif iceren bilinen bir diyet lifi kay-
nagidir. Lifin yani sira, nohut tGmor
blyumesini engelleyebilen bitki bilegik-
leri olan saponinler icerir. Nohuttan elde
edilen lif kolonda fermente edildiginde,
zararll hicrelerin gelismesini zorlastiran
bir ortam yaratan yag asitleri Gretir. Bu,
her porsiyon nohutu sadece doyurucu
kilmakla kalmaz, ayni zamanda kansere
karsi potansiyel bir savunma hatti da
yapar.

Genellikle yeterince deger
gormeyen lahana, lif ve C vitamini
acisindan zengindir. Asil glicd, lahana
dograndiginda veya cignendiginde
aciga cikan bilesikler olan glukozinolat-
larda yatar. Bu bilesikler, detoksi-
fikasyon yollarini destekleyen ve
vlcudun kanserojenleri etkisiz hale ge-
tirmesine yardimci olan biyoaktif
molekdllere donusar. Lif igerigiyle bir-
lestiginde lahana, kanser tetikleyicilerine
karsi dogal bir kalkan gérevi gor(r.

besinler kansere karsi koruyucu olabilir?

Keten tohumlari ktglktir, ancak bol
miktarda ¢dzundr ve ¢ozinmez lif icerir.
Keten tohumlarini gercekten benzersiz
kilan sey, zayif éstrojenler gibi davranan
bilesikler olan lignanlaridir. Meme
kanseri gibi hormonla iliskili kanser-
lerde, bu lignanlar vicuttaki dstrojen ak-
tivitesini dengeleyebilir. Lifin toksin
temizleyici etkisiyle birlestiginde, keten
tohumlari sadece bir siper gida trendi
olmaktan 6teye geger; ciddi bir kanser
Onleyici mattefiktir.

Yulaf, beta-glukan lifi sayesinde ko-
lesteroll dustrmesiyle bilinir. Ayni beta-

glukanlar ayrica bagisiklik hicrelerini
glclendirerek, potansiyel kanser

hicreleri de dahil olmak Uzere anormal

hiicreleri tespit edip yok etmede daha

etkili olmalarini saglar. Yulaf, atardamar-

lar1 temizlemenin yani sira vicudun
kansere kargi gbzetim sistemini de
gliclendirerek nadir gorilen bir ikili
fayda saglar.

Elmadaki lif, 6zellikle pektin, dogal
bir detoks gorevi gorur. Elmanin po-
lifenolleriyle birlestiginde, DNA'ya zarar
verebilecek zararl bilesiklerin viicuttan
atilmasina yardimci olur. Arastirmalar ,
elma yiyenlerin dzellikle sindirim siste-
minde gdrulen bazi kanser tlrlerine
yakalanma risklerinin azalmasinin ne-
denlerinden birinin bu kombinasyon ola-
bilecegini gostermektedir.

Armutlar genellikle sindirimi en kolay
meyvelerden biri olarak tanimlanir; lif ve
su acisindan zengindir. Armuttaki lif
sadece kabizligi 6nlemekle kalmaz,
ayni zamanda kanserojenlerin kolon
zarlyla temas silresini azaltmada da
6nemli bir rol oynar. Armutlar, atiklari
sorunsuz bir sekilde hareket ettirerek
kanserojen degisiklikleri tetikleyebilecek
toksinlerin birikmesini 6nlemeye
yardimci olabilir. Hafif tathliklari, bagir-
sak korumasina olan bu glclu katkiyi gi-

Zler.

Bu makale sadece genel bilgi verme amaciyla yazilmistir ve doktor

tavsiyesi olarak ele alinmamasi gerexkir.
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Kolesterol

Besin

Kalp- damar hastaliklarinin baslica
gdstergesi kanda kolesterolln yiksel-

mesidir. Kolesterol: lipid grubundaki mo-

lekillerden biridir.
VUcutta bulunan kolesteroliin bir

kismi diyetle alinir, cogunlugu karaciger-
den sentezlenir. Kolesterollin gercekles-

tirdigi islevler:

Hiicre duvarlarini olusturmak

Belli hormon ve vitaminleri
olusturmak

Sindirim sisteminin diizgiin
calismasina yardimci olmak.

Bu ylizden kandaki koleste-
rol seviyesinin normal sinir-
larda olmasi ¢cok énemlidir.
Kolestroliintiz var ise mutlaka
endokrin uzmaniniza ve diye-
tisyeninize mutlaka danigin.

Bol bol yumurta
yiyebilirsiniz diyenlere kanmayin!

Kolesteroliin kanda agiri yikselmesi
ise Koroner kalp hastaliklari igin risk
olugturur. Damarlarda biriken koleste-
rolli madde kanin akimini engelleyerek
damar sertligine, dolayisiyla koroner
kalp hastaligina neden olabilir.

Kolesteroliin iyisi kétiisii mii olur?
LDL (kotii) kolesterol nedir?

LDL kolesterol; kolesterolll karaci-
gerden vucut hicrelerine tasir.

Hucreler kendilerine gereken koles-
terolt alirlar ve fazla kolesterol kanda
kalir. Asiri miktarda LDL kolesterol hic-
relerde ve damarlarda birikebilir.

HDL (iyi) kolesterol nedir?

HDL kolesterol; damarlarda biriken
kolesteroli, yok edilmek tzere karaci-
gere geri tasir.

Dolayistyla damar sertligi riskini az-
altir.

-
DYT. ECE
KUCUKBERBERYAN

dyt.ecekaragoz@hotmail.com
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Peki ne yapmali?

- Diyet posasi tiketimi arttiril-
mall
Kuru baklagiller, tam tahil
drtnleri, meyve sebzeler
- Doymus yag ve koles-
terol alimi azaltilmali
- Vitamin-mineral ve
antioksidan alimi artti-
rilmali
Meyve ve sebzeler
- Tuz tuketimi azal-
tilmali
Toplam yag tuketimi

azaltilmali.

- Kati yaglar yerine sivi yaglari, 6zel-
likle zeytinyagi

- Peynir, st ve yogurt az yagl tercih
edilmeli

Sanmsak: Sarimsak iyi bir potasyum,

fosfor, selenyum, A ve C vitaminleri kay-
nagidir. 75 farkh kikurtlii madde icer-
mektedir. Kan damarlarini genigletmekte
ve kanin pihtilagma yetenegini azalt-
makta, boylece damar tikanmasini 6nle-
digi bilinmektedir

Kurubaklagiller: lyi bir bitkisel protein
ve lif kaynagidir.

(Kurufasulye ,nohut, mercimek, bo-
rulce ve barbunya) Kalp hastaliklari tize-

Cok sik duydugumuz aksam 6 dan
sonra yemegi kes zayiflarsin 6nerisinin
hicbir bilimsel dayanag: yoktur. Biz di-
yetisyenler bdyle bir tavsiyede asla bu-
lunmayiz. Clnku diyet programi kigiye
6zel olmali 6glin saatleri de kisiye 6zel
| planlanmalidir.

Sik araliklarla beslenmek, fazla ki-
lolardan saghkli sekilde kurtulmak igin
6nemlidir. Zaten tim gece boyunca
besin alimi gergeklegsmeyeceqi igin
aksam 6 dan sonra vicudu ag birak-
mak 13-14 saatlik acliga neden olur.
Uzun sureli acliklarda kan sekeri regu-
lasyonu bozulur ve metabolizma hizi
yavaglar.

Kilo vermek i IE
18:00'den sonra yemek yemiyorum
dogru mu?

MNormal damar
yapisi ve kan akimi

Damar duvannda
kolesteral birikimi
ve kan akiminda
azalma

Damar tikanikhg ve SRS
kan akiminin
durmass

wiww, hayatisaglik, com

rinde olumlu etkileri oldugu yapilan ¢alig-
malarda gérualmuistar.

Kuru baklagillerde yiiksek miktarda
bulunan POSA nin LDL'yi (kéth koleste-
rolll) distrdugul, kan sekerini dengele-
digi bilinmektedir

Posa alimi: GUnlk 25-30 gr civarinda

lif tiketimi hem kolesteroliin digmesine
hem kan sekeri ve kilo kontrolinde yar-
dimci rol oynamaktadir.

C vitamini: HDL'yi yiikseltmede ve

total kolesterolt disturmede etkilidir.
Glnde 100 mg. C vitamininin, ginlik
beslenme ile alinmasi ile birlikte birey-
lerde damarlarda aterom plaklarinin
olusmasinin engellendigi gortimastr.

Giin icerisindeki son 6ginin saati
kisinin yasam tarzina gore degisiklik
gosterir. Ornegin gece 01:00 da yatan
bir kisi icin ideal aksam yemegi saati
20:00 iken gece ara 6gun saati 22:30
civari olmalidir.

Kisacasi, Aksam 6 dan sonra
yemek yememek kilo verdirmez aksine
kilo alimina sebep olabilir. Sagdan sol-
dan duydugumuz beslenme 6nerilerini
uygulamadan 6nce mutlaka guvenilir
bir kaynaktan bu bilgiyi teyit etmeli ve
sagliginizi kaybetmeden fazla kilolari-
nizdan kurtulmak icin diyetisyen des-
tegi almalisiniz.
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BUYUKADA RUM YETIMHANESI ICIN CAGRI

Adalar Hepimizin, Europa Nostra iiyesi ilhan Nebioglu, Diinya Mirasi Adalar Ekoloji ve Kiiltiir
Dernegi ve yazar Giindiiz Vassaf'in da aralarinda bulundugu c¢ok sayida isim ve kurum,
Patrikhane'ye ve yetkili makamlara cagr yapti.

Avrupa’nin en blytk, dinyanin ise ik-

inci en blylik ahsap yapisi degil ayni
zamanda Osmanli modernlesme déneminin
en dnemli mimari ve Kultlirel miraslarindan
biri. 19. ylzyilin sonlarinda inga edilen bu
essiz yapi, Batiilagma ile yerel geleneklerin
kesistigi, Istanbul’'un ¢ok kdltirli hafizasini
yansitan nadide érneklerden biri olarak
biliniyor.

Uzun yillar boyunca yetim ¢ocuklara
yuva olan yapi, kentin ¢ok kuiltirli kimliginin
simgesi haline gelmis durumda. Ancak
bug(n, “turizm gelistirme” gerekcesiyle
yikim tehdidi altinda. 1964’ten bu yana
higbir restorasyon gérmeyen ve ¢okise terk
edilen yetimhane, 2012'de Dinya Anitlar
Fonu’nun izleme listesine, 2018’de ise Eu-
ropa Nostra tarafindan “Tehlike Altindaki
Yedi Kilttrel Miras” listesine alindi. Tlrkiye
Ulusal Ahgap Komitesi de yillardir yapinin
korunmast i¢in uyarilarda bulunuyor. Buna
ragmen yap! ayakta kalmaya caligiyor.
Kdltarel bir mirasin yani sira, zamanin
bellegini, insanligin travmalarini ve umut-
larini tagiyan bu yapi, simdi yeniden gln-
demde. Haziran 2025’te Istanbul Rum
Patrikhanesi Kutsal ve Mukaddes Sinod
Meclisi, kaynak yetersizligi gerekgesiyle
Yetimhane’nin turizm amach iglevierle
donustlrilecegini duyurdu. Ancak bu karar
kamuoyunda ciddi endige yaratti.

Yazar GUnduz Vassaf, Europa Nostra
tyesi llhan Nebioglu ve sivil toplum temsilci-
leri ortak bir metinle bu karara kargi ¢ikarak
yapinin korunmasini talep etti.

Aralarinda yazar Glind(z Vassaf, Eu-
ropa Nostra (yesi ilhan Nebioglu, Adalar
Hepimizin inisiyatifi ve Diinya Mirasi Adalar
Ekoloji ve Kiiltdr Dernegi’nin bulundugu

B Uyltkada Rum Yetimhanesi, yalnizca

imzacilar, ortak bir metinle seslendi.
Metinde su ifadeler yer aldi:

Bliyiikada Rum Yetimhanesi
Yikilmasin

Blylkada Rum Yetimhanesi, yalnizca
Avrupa’nin en biylk, dinyanin ikinci en
blyik ahsap yapisi degil; ayni zamanda
Osmanli modernlesme déneminin en
carpicl mimari ve Kulttrel miraslarindan
biridir. 19. ytzyilin sonlarinda inga edilen bu
yapi, Batillagsma ile yerel geleneklerin ke-
sistigi, istanbul’un ¢ok kaltirli hafizasini
yansitan egsiz bir érnektir. istanbul
merkezinde silinen bu hafiza, Adalar’da
hala nefes almaktadir. Yetimhane, uzun yil-
lar boyunca yetim ¢ocuklara yuva olmus,
kentin ¢ok kaltarld kimliginin simgesi haline
gelmigtir. Ancak bugin bu essiz yap!, “tur-
izm geligtirme” gerekgesiyle yikim tehdidi al-
tindadir. 2018’de Europa Nostra tarafindan
“Tehlike Altindaki Yedi Kiltlrel Miras” liste-
sine alinmasina ragmen, yap! 1964’ten bu
yana tek bir ¢ivi cakilmadan ayakta kalmaya
caligmig, Tlrkiye Ulusal Ahgap Komitesi'nin
uyarilarina ragmen ¢okise terk edilmigtir.
Yapi sadece tas ve ahgaptan ibaret degildir;
zamanin bellegini, insanhgin travmalarini ve
umutlarini tagir.

Patrikhane Karar ve Endiseler

3 Haziran 2025'te istanbul Rum Pa-
trikhanesi Kutsal ve Mukaddes Sinod
Meclisi, Yetimhane'nin turizm amach
islevierle dénusturilecegini duyurmustur.

Bu karar, Patrikhane’nin kutsal degerleriyle
celismekte ve ulagimi zor, mevsimi sinirl bir
alanda turizm karari Bliylkada’daki yangin
riskini de ciddi sekilde artirmaktadir.
Adalar’in %60’ ormanla kaplidir; iklim krizi,

dogal 6rtiniin bozulmasi ve kontrolsiiz zi-
yaretci baskisi nedeniyle strekli yangin
tehlikesi altindadir.

Uluslararasi ve Toplumsal
Sahiplenme

Yetimhane’nin tapusu Patrikhane’ye ait
olabilir; ancak gergek sahibi, onu yillardir
gdnilli emekle yasatmaya calisan istanbul-
lular ve uluslararasi kiltirel miras cami-
asidir. 2012°de Diinya Anitlar Fonu'nun
izleme listesine, 2018'de ise Europa Nos-
tra’nin “Tehlike Altindaki Yedi Kiltdrel Miras”
listesine alinmasi, yapinin hem yerel hem
uluslararasi diizeyde 6nemini gostermekte-
dir.

Cagrimiz ve Taleplerimiz

Fener Rum Patrikhanesi’ni ve ilgili tim
kurumilari, Yetimhane'nin daha fazla ¢ékme-
sine seyirci kalmadan acil koruma 6nlemileri
almaya;

Patrikhane ile sivil toplum arasindaki
iletisim kanallarini yeniden agmaya;

Yapinin gelecedi igin katilimei, seffaf ve
bilimsel temelli bir ortak ¢calisma zemini
olusturmaya davet ediyoruz.

Blylkada Rum Yetimhanesi, yalnizca
Patrikhane’nin degil, tim diinyanin mi-
rasidir. Tagidigi evrensel degerlerle bu yapi
dlinya kamuoyunun gliindemine de otur-
maktadir. Tarkiye'de yetkili kurumlar da
yikimi kabullenmemeli, uluslararasi kuru-
luglarla birlikte bu anitsal yapinin koruma al-
tina alinmasi igin her tirlii ¢ézime duyarl
ve yardimci olmalidir. Bu karar, yalnizca bir
bina meselesi dedil; ortak vicdanimizin,
hafizamizin ve gelecegimizin sinavidir.
Once koruma
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Sanat Dunyasi kosemizden herkese merhaba...
Sevgili Luys okurlari, bu sayimizda sizleri
Ressam Nurhan Suren Fenerci ile bir araya getiriyoruz

Nurhan Suren Fenerci
(1913-1989)

AGOP EGOYAN

SANAT DUNYASINDAN

akirkoy Ermeni Kilisesi rahibi
B Goryun Fenerciyan'dan

Ogrendigimize gdre, Taksim’'deki
elektrik idaresi mudurlerinden Hirant
Fenerciyan’in ogludur. Uskiidar Selam-
siz’'da diinyaya gelir. ilkdgrenimini Ce-
maran Okulunda baglayan ve daha
sonra Taksim'deki Esayan okuluna
giden Fenerci, erken yasta 6ksuz kalir
ve is hayatina atilr.

Nurhan Suren Fenerci 1958 yili fay temizleme
tozu vitrin yarismasinda ikinci oldugu giin

Bu arada bir sene digsaridan Guzel
Sanatlar Akademisi derslerine devam
eder. Eczaci Bedros Kurkciyan'in kizi
Bercuhi ile evlenir ve iki cocugu olur.
Calisma hayatina kayinpederinin
eczanesinde devam ederken, bir yan-
dan resim galismalarini strdardr. Daha
sonra esinden ayrilan ve Femi ile evle-
nen sanatcinin bir oglu olur. Tablolarini
N. Fenerci olarak imzalayan sanatci,
Istanbul’da yasama veda eder.
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